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Education à la sexualité

Chantal PICOD : Enseignante, éducatrice sexologue, consultante pédagogique et formatrice en
éducation à la sexualité, Ministère de l’éducation nationale Chargée de cours à l’université Lyon 1
(sexologie), Lyon 2 et Clermont Ferrand (master 2 éducation à la santé). Bibliographie : « sexualité
en parler c’est prévenir » Eres 1998; « Education à la sexualité au collège » Sceren 2005 CRDP
Grenoble ; « Eduquer  à la sexualité, un enjeu de société »  Dunod 2006 ; « Eduquer à la sexualité »
chronique sociale 2010.

Alexandre CHEVALIER : Educateur spécialisé, éducateur sexologue, vice président de la PES
(Plateforme de formateur en éducation à la sexualité), coordinateur des action de prévention à l'ALS
(association de Lutte contre le SIDA). Intervenant à l'université Lyon 1, DU de sexualité humaine.

Cet atelier à pour objectifs de faire un état des lieux de l’éducation à la sexualité en France :

- De quoi parle-t-on ? « éducation à la sexualité », « vie affective et sexuelle », « éducation à la vie

affective et relationnelle » « éducation à la sexualité égalitaire et relationnelle » « santé sexuelle »…?

Que signifient ces différentes appellations ? Quels en sont les enjeux et les choix politiques ?

- Qui sont les intervenants ? L'éducation à la sexualité en milieu scolaire, en institutions en milieu

associatifs : état des lieux et perspectives.

- Comment intervenons-nous ? Présentation d'un documentaire pédagogique qui illustre une

séquence d'éducation à la sexualité.

- Quels outils ? Exemple d'outil : « le printemps de la jupe et du respect » 

- Comment l'éducation à la sexualité se ressaisit des problématiques du moment : Hyper sexualisation,

Approche « du genre », égalité homme femme, Cybersexe...
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